
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ

Προσέλευση

ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ ΥΓΕΙΑΣ ΤΗΣ ΤΡΙΤΗΣ ΗΛΙΚΙΑΣ

10:30-11:00

11:00-11:15

11:15-11:30

11:30-11:45

Χαιρετισμός
Απόστολος Ραυτόπουλος
Πρόεδρος Ένωσης Εργαζομένων Καταναλωτών Ελλάδας 

Τα αποτελέσματα του έργου «Γνωσιολογικός Εμπλουτισμός
Ευρωπαϊκών Δικαιωμάτων Υγείας της Τρίτης Ηλικίας (ΕΕ-Υγεία)»

Αναστασία Χατζηπαύλου
Διευθύντρια Ένωσης Εργαζομένων Καταναλωτών Ελλάδας

Το πρόγραμμα BUILD - Building a robust and democratic civic

space

Βεατρίκη Γιαννόγλου
Διαχειρίστρια Προγραμμάτων, Ίδρυμα Μποδοσάκη

Τα Δικαιώματα Υγείας στην ΕΕ: Η Τρίτη Ηλικία στην Ελλάδα
Κωνσταντίνος Γρηγοριάδης
Policy Analyst, IMKKA

11.45-12:00

12:00–12:15
Ο ρόλος των Εργατοϋπαλληλικών Κέντρων στην κοινωνική ένταξη
της Τρίτης Ηλικίας 

Έλενα Ατσάλου
Πρόεδρος Εργατoϋπαλληλικού Κέντρου Βέροιας

12:15-12:30
Τρίτη Ηλικία: Προβλήματα υγείας, Περίθαλψη και Φαρμακευτική
Δαπάνη 

Κουτσιμπογεώργος Γιώργος
Πρόεδρος Ανωτάτης Γενικής Συνομοσπονδίας Συνταξιούχων Ελλάδος
(Α.Γ.Σ.Σ.Ε.)

ΠΑΤΗΣΙΩΝ 69 & ΑΙΝΙΑΝΟΣ 211:00 - 14:00ΤΡΙΤΗ 25 ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ

https://www.facebook.com/BUILDCERVproject?__cft__%5b0%5d=AZUv0eRtARfjXpJzmRZ-the1Xk6kA8I900YoDho0KMLSHd1P-cLPmp6UU5unDOQS0EpkSbwxddD8ISCMpewmjbTFbFUHDtk7Qt8EwBOxTPbX0l7hIJGF8271TOHkIYIAZqx_xvFucnGep8w1Vl8aE5uYmgyUYTo3aXDaM5gZTg_OJijOI2kYBUl3iIiK2chMFrs&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/BUILDCERVproject?__cft__%5b0%5d=AZUv0eRtARfjXpJzmRZ-the1Xk6kA8I900YoDho0KMLSHd1P-cLPmp6UU5unDOQS0EpkSbwxddD8ISCMpewmjbTFbFUHDtk7Qt8EwBOxTPbX0l7hIJGF8271TOHkIYIAZqx_xvFucnGep8w1Vl8aE5uYmgyUYTo3aXDaM5gZTg_OJijOI2kYBUl3iIiK2chMFrs&__tn__=-%5dK-R


ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ

Απλά, είμαι Γ στην Ηλικία
Πασπαλά Δέσποινα
Προϊσταμένη Τμήματος Β ΚΑΠΗ, Ε/Υ, ΜSc Διαχείριση Πολιτισμού.

Διεύθυνση Κοινωνικής Προστασίας, Ισότητας και Τρίτης Ηλικίας,

Τμήμα Α,Β ΚΑΠΗ Δήμου Νίκαιας – Αγ. Ι.Ρέντη

ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ ΥΓΕΙΑΣ ΤΗΣ ΤΡΙΤΗΣ ΗΛΙΚΙΑΣ

12:30-12:45

12:45-13:00

13:00-13:15
Ο ρόλος των Ζωντανών Εργαστηρίων: Μια μελέτη περίπτωσης 

Παναγιώτης Τριβέλλας
Καθηγητής ΓΠΑ, Διευθυντής Εργαστηρίου Οργανωσιακής
Καινοτομίας και Συστημάτων Διοίκησης 

Η επιστήμη της Φυσικοθεραπείας στους ηλικιωμένους: Ενημέρωση,

Πρόληψη, Διάδραση
Γραμματική Καραγιάννη
Φυσικοθεραπεύτρια, MSc στην Προηγμένη Φυσικοθεραπεία,

Ακαδημαϊκή Υπότροφος, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας

Διατροφικές ανάγκες της Τρίτης Ηλικίας
Αιμιλία Παπακωνσταντίνου
Αν. Καθηγήτρια ΓΠΑ, Διευθύντρια Εργαστηρίου Διαιτολογίας και
Ποιότητας Ζωής

13:15–13:30

13:30–13:45

Κοινωνική Ανθεκτικότητα και Τρίτη Ηλικία: Από το Ατομικό στο
Οργανωσιακό και το Κοινωνικό
Άννα Αναστασοπούλου
Δρ Κοινωνική-Οργανωσιακή Ψυχολόγος, Ερευνήτρια Εργαστηρίου
Οργανωσιακής Καινοτομίας και Συστημάτων Διοίκησης 

13:45-14:00 Ερωτήσεις – Απαντήσεις - Κλείσιμο Εκδήλωσης

Το έργο Γνωσιολογικός Εμπλουτισμός Ευρωπαϊκών Δικαιωμάτων Υγείας της Τρίτης Ηλικίας (ΕΕ-Υγεία) υλοποιείται στο
πλαίσιο του προγράμματος BUILD, με φορέα υλοποίησης την Ένωση Εργαζομένων Καταναλωτών Ελλάδας και εταίρο το
Ινστιτούτο Μελετών Καινοτομίας και Ανάπτυξης.

Το πρόγραμμα «Building a robust and democratic civic space» (BUILD) έχει ως στόχο την προστασία, την προώθηση και
την ευρεία αναγνώριση των θεμελιωδών δικαιωμάτων και αξιών της ΕΕ, μέσω της στήριξης οργανώσεων της Κοινωνίας των
Πολιτών (OKοιΠ) στην Ελλάδα και την Κύπρο και της ενίσχυσης των ικανοτήτων και της βιωσιμότητάς τους. Το BUILD

συγχρηματοδοτείται από την Ευρωπαϊκή ‘Ενωση, μέσω του προγράμματος Citizens, Equality, Rights and Values (CERV),

το Ίδρυμα Μποδοσάκη και το Κέντρο Στήριξης ΜΚΟ Κύπρου με συνολικό ποσό επιχορήγησης €2,9 εκ. Συντονιστής του
BUILD είναι το Ίδρυμα Μποδοσάκη (Ελλάδα) σε σύμπραξη με το Κέντρο Στήριξης ΜΚΟ (Κύπρος).


